
令和 8 年度　少年剣道講習会　開催要項

1. 趣 旨 少年剣士に対し、正しい剣道の技術を習得させ、心身ともに健全な人間を育成することを目的とする。

2. 主 催 一般財団法人　北海道剣道連盟

3. 主 管 開催地剣道連盟

4. 期 日 第1回

第2回

第3回

5. 会 場 第1回 東区体育館

札幌市東区北27条東14丁目3-1 電話　011-751-5250

第2回 苫小牧市 川沿公園体育館

苫小牧市川沿町4丁目6番1号 電話　0144-74-3300

第3回 音更町総合体育館・武道館 サンドームおとふけ

河東郡音更町雄飛ヶ丘3番地 電話　0155-42-5577

6. 参 加 資 格 各剣道連盟に所属する小学校５年生以上、中学校３年生以下の者。ただし、スポーツ安全保険に

加入していることを条件とする。

7. 講 習 内 容 別記　「少年剣道講習会指導要領」　による。

8. 受 講 料 １人１，０００円　

9. 申 込 方 法 (1) 申込締切 第1回

第2回

第3回

(2) 所属剣道連盟会長が受講者をとりまとめ、別添申込書により申し込むと共に参加料を納入

すること。申込締切日（別記講習会一覧表参照）までに申し込みこと。期限後の申込み、

受講料の納入のないものは受付けない、また、申込み後の取り消し及び欠席した場合は

受講料の返金はしない。

(3) 申込み時の注意

ア. 申込書の　「開催地」　を必ず記入すること。

イ. 講習会当日の申込みは受け付けない。

(4) 申込先　「一般財団法人　北海道剣道連盟事務局」　　宛

10. 個人情報保護 参加者の個人情報は事業運営のために利用する。なお、目的に合わせた公表媒体(ホームページ・「剣友
法への対応

北海道」等)に公表することがある。更に、普及発展のためマスコミ関係に必要な情報提供をする事がある。

11. そ の 他 (1) 全日程を受講した少年には、受講修了書を交付する。

(2) 指導者は受講者の剣道具、竹刀を十分に事前点検すること。

(3) 所属剣道連盟・団体名及び姓を明記した名札（垂）を装着すること。

別記 少年剣道講習会　指導要領

1. 指 導 方 針 「剣道の理念」　を根底に置き、少年少女に剣道の有用性を理解させるとともに、正しい剣道の

技術を習得させ、心身ともに健全な人間を育成することを目的とする。

2. 指 導 内 容 全日本剣道連盟発行の　「剣道指導要領」　を基準とした指導計画をもとに実施する。

講習内容の変更もあり得る。

3. 日 程 表

基本動作 １　素振り

２　礼法

３　基本動作

４　攻め合い

５　しかけていく動作

総合動作 １　しかけ技

２　応じ技

３　全体稽古

講　　習　　科　　目

１０：００～１２：００

９：４０ ～１０：００

配　分

講習会講師打合せ・受講生受付

開 講 式

２０分

１０分

講　　話

１２０分
（含休憩）

１６：００～１６：１０

時　　　　　間

９：００ ～ ９：３０

９：３０ ～ ９：４０

１２：００～１３：００

１３：００～１４：３０

１４：３０～１５：３０

１５：３０～１６：００

１０分

６０分

９０分

３０分

閉 講 式

昼食・休憩

基本動作　　１　応じ技

６０分
（含休憩）

稽 古 会

令和8年4月21日(火)

令和8年6月15日(月)

令和8年6月30日(火)

令和8年5月17日(日)

令和8年7月12日(日)

令和8年7月26日(日)


